
	

 
 

Tipps für die „Notfall-Krankenhaustasche“ 
 
 
Allgemeine Unterlagen 
q Medikamentenplan 
q Herzschrittmacher-Ausweis (wenn vorhanden) 
q Impf-Ausweis (wenn vorhanden) 
q Marcumar-Ausweis (wenn vorhanden) 
q Allergie-Pass (wenn vorhanden) 
q Patientenverfügung (wenn vorhanden) 
 
Wasch- und Toilettenartikel 
q Hygieneartikel 
q Zahnbürste, Zahnpasta, Zahnbecher, Mundwasser 
q Zahnprothese, Prothesenbecher, Reinigungsmittel 
q Seife, Duschgel, Schampoo 
q Creme 
q Handtücher, Waschlappen 
q Kamm, Haarbürste 
q Nagelschere, Nagelfeile 
q Rasierer, Rasierapparat 
 
Kleidungsstücke 
q Unterwäsche, Strümpfe 
q Schlafanzüge, Nachthemden 
q Morgenmantel oder bequeme Hauskleidung (z.B. Hausanzug) 
q Hausschuhe, „feste Schuhe“, Schuhlöffel 
q Kleidung für die Entlassung 
 
Sonstiges  
q Hörgerät 
q Brille 
q Gehstock 
q angepasste Stützstrümpfe 
q Bücher, Zeitschriften 
q ggf. Schreibutensilien 
q kleinere Geldbeträge – für evtl. Nutzung von Telefon und TV 
 

 
Nehmen Sie keine Wertgegenstände, größere Geldbeträge oder 

Sparbücher etc. mit! 
 
 


